
Menükarte für die Woche vom 26.10. bis 01.11.2026

4

Montag

A,C,G, 130 kcal A,C,G, 510 kcal A,C,G 461 kcal X,T 492  kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal A,C,G 489  kcal A,C,G 611 kcal G,L 478 kcal 120  kcal

Mittwoch

A,G 120130 kcal A,C,G, 589120 kcal A,C,G 450 kcal A, G, 578 kcal 120 kcal

A,C,G 110120 kcal G,L, 634  kcal A,C,G 422 kcal A,G, 359 kcal 120 kcal

A,G 110  kcal A,C,D, 612 kcal A,C,G, 544 kcal L 523556 kcal 120 kcal

A,G,L 130 kcal L, 366 kcal A,C,G, 480  kcal 612 kcal 120 kcal

A,C,L 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 598 kcal A;C;G, 578 kcal 120 kcal

Schoko-  

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Eierflaum-

suppe

Paniertes Schnitzel 

mit Kartoffelecken

und Ketchup 

dazu Salat

Dampfnudel 

mit Vanillesoße 

und Kompott

Mortadella  

mit Mixed Pickles

dazu Brot

Aufschnitt von der 

Kochsalami 

mit Essiggurken

Erdbeer-

pudding

Blumenkohl-

suppe

Penne all`arrabbiata

Nachspeise

Milchreis 

mit Zwetschgen

und Kompott

Warmer 

Leberkäse 

mit Senf 

und Brot 

Grießbrei

Dienstag Gemüsesuppe

Rahmgulasch 

(Schwein) 

mit Spätzle

und Salat

Grießschmarrn 

mit Erdbeersoße

dazu Kompott 

Vanille-   

pudding

Donnerstag
Sternchen-

suppe

Saftiges Kassler 

auf Sauerkraut 

mit Salzkartoffeln 

dazu Salat

 Marillenknödel 

mit Beerenragout

und Kompott

Gemischter 

Käseteller

mit Brot 

Sahne-  

pudding

Freitag 
Pastinaken-

suppe

Gebackenes Fischfilet  

mit Kartoffel-

Gurkensalat                             

Topfenstrudel 

mit Vanillesoße

und Kompott 

Hering in Aspik 

mit Brot 

Sonntag

Samstag

Rum-     

pudding

Kartoffelcreme-

suppe

Schupfnudeln 

mit Rahmkraut 

und Salat                           

Apfelküchlein 

mit Zimt-Zucker 

und Kompott

 Champignon-

wurst  

bunt garniert

Pistazien-     

pudding

Eierstichsuppe

Hähnchenkeule  

mit Maispolenta 

und Soße

Nachspeise

Aufgeschmolzene      

Rupfhauben

Gebackener 

Camembert 

mit Preiselbeeren  

und Brot


