
Menükarte für die Woche vom 19.10. bis 25.10.2026

3

G, 120 kcal G,L, 510 kcal A,C,G, 461 kcal 492  kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal A,C,G 489  kcal A,C,G 611 kcal G,L 478511 kcal 120  kcal

A,G 120130 kcal A,C,G 589120 kcal A,C,G 450 kcal L 578 kcal 120 kcal

A,C,G 110120 kcal A,C,G,L, 534  kcal C,G 422 kcal A,C,G, 359 kcal 120 kcal

A,C,G 110  kcal A,C,G,L, 612 kcal C,G, 544 kcal L,D, 523556 kcal 120 kcal

A,G,L 130 kcal G,L,A, 366 kcal A,C,G, 480  kcal L,M 612 kcal 120 kcal

A,C,L 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 598 kcal A,C,G,M, 578 kcal 120 kcal

Zitronen-     

pudding

Samstag
Blumenkohl-

cremesuppe

Hähnchen-

geschnetzeltes  

mit Reis 

und Salat

Topfenstrudel    

auf Vanillesoße 

und Kompott 

Pikanter 

Kosakensalat

dazu Brot

Karamell-

pudding

Sonntag
Eierstich-   

suppe

Grießbrei 

mit Zimt-Zucker 

und Kompott

Kartoffel-

Gemüse-Eintopf  

mit Brot 

Würstchengulasch  

mit Kartoffelrösti  

Nachspeise

Sahne-   

pudding

Donnerstag
Markklößchen-

suppe

Paniertes Schnitzel 

mit Pommes Frites

und Ketchup

dazu Salat

Germknödel       

mit Vanillesoße 

und Kompott

Mortadella 

mit Essiggurken

dazu Brot

Zwieback- 

brei

Freitag 
Karotten-

suppe

Semmelknödel-

pflanzerl mit 

Rahmschwammerl  

und Salat

Zwetschgen-

rohrnudeln  

mit Rumsoße 

und Kompott

Cremiger 

Hüttenkäse     

mit Brot

Obatzter 

mit Zwiebeln 

und Brot                

Grießbrei

Mittwoch Kohlrabisuppe 

Überbackener 

Blumenkohl-

Kartoffel-Auflauf    

Nachspeise

Milchreis

mit Zimt-Zucker

und Kompott

Schweinswürstl    

mit Püree

und Brot 

Bananen-   

pudding

Dienstag
Kartoffel-

cremesuppe

Schweinefilet 

in Rahmsoße

mit Spätzle und 

Gemüse

dazu Salat

Marillenknödel  

mit Sauer-

kirschsoße 

und Kompott

Schoko- 

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Montag Brokkolisuppe     

Knusprige Kirta-

Schweinshaxe 

mit Sauerkraut, 

Knödel                   

und Salat

Rupfhauben 

mit geschmorten 

Äpfeln

dazu Kompott

Bayerischer 

Wurstsalat mit 

Zwiebeln und 

Radieschen

dazu Brot


