
Menükarte für die Woche vom 12.10. bis 18.10.2026
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Montag

C,L 120 kcal A,C,G 589 kcal A,C,G 634 kcal 492  kcal 120 kcal

G,L 130 kcal A,C,G,O 711  kcal A,C,G 466 kcal M, 433511 kcal 120  kcal

A,L 120130 kcal A,C,M,L 678120 kcal A,C,G 610 kcal A,G,L,M, 490 kcal 120 kcal

C,L 110120 kcal A,C,G,L, 622  kcal A,C,G 422 kcal A,G 598 kcal 120 kcal

A,C,L 110  kcal A,C,L 578 kcal A,C,G, 545 kcal D,G 578556 kcal 120 kcal

A,C,G,L 130 kcal G,L,M 710 kcal A,C,G, 689  kcal 543 kcal 120 kcal

L,C 130  kcal A,C,G 648 kcal A,C,G, 543 kcal A,C,G, 632 kcal 120 kcal

Vanille-

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Kohlrabi-

cremesuppe

Putengulasch 

in Currysoße

dazu Reis 

und Gemüse

Salat

Gebackene 

Marillenknödel   

auf Fruchtsoße

Paprikawurst- 

Aufschnitt 

mit Brot

Eier-Radieserl-

Salat

dazu Brot

Sahne-

pudding

Mittwoch
Tomaten-

suppe

Flammkuchen-Toast

Nachspeise   

Grießbrei 

mit Zimt & Zucker

und Kompott

Geräuchertes 

vom Schwein

mit Essiggurken

Pistazien-

pudding

Dienstag
Maultaschen-

suppe

Spaghetti 

mit Fleischsoße

dazu Salat

Aufgeschmolzene 

Rupfhauben 

mit Kompott

Karamell-

pudding

Donnerstag
Leberspätzle-

suppe

 Serbisches Reisfleisch 

dazu Salat

Arme Ritter 

mit Vanillesoße 

dazu Kompott

Aufschnitt von 

der Gelbwurst mit 

Brot

Mokka- 

pudding 

Freitag 
Eierflaum-

suppe

Spinat-Strudel 

auf Karottengemüse  

und Parmesansoße

dazu Salat                        

Apfelstrudel 

mit Vanillesoße

und Kompott          

Weichkäse-

Variationen

 mit Trauben 

garniert

Erdbeer-

pudding

Samstag Gemüsesuppe

Schaschlikpfanne  

mit Kroketten 

dazu Salat

Milchreis 

mit Zimt-Zucker  

und Kompott

Brotzeitteller  

mit Radisalat 

Rum-

pudding

Sonntag
Grießnockerl-  

suppe

Kirta Giggerl     

mit Kartoffelgurkensalat  

Nachspeise

Grießschmarrn 

mit Apfelmus

Holzfäller-

Bratwürstl  

mit Senf 

und Brot


