BﬁrgerHeir*ﬁ*)

der Oberen Spitalstiftung Dingolfing

Weniikarte filr die Woche vom 21.04.2.6 bis 27.04.26

ﬁ%j}} WMittagessen Abendessen
7 Suppe Wenii 1 Wewit 2 Mewnit Pudding
Eierstich- Qurrywurst Topfenknddel _ Eleryvurst Mokka-
W\ovﬁ'a@ suppe mit Pommes an Beerensol3e mit Essiggurken pudding
und Salat mit Kompott und Brot
B,A,C 120 kcal|A,L, 510 kcal|A,B,G, 461 kcalju, 492 kcal|C,G 120 kcal
Brokkoli- B_auernelnt_opf Kwsch_rmchel Fleischsalat Karamell-
DievnsMg cremesuppe mit Hackfleisch mit Vanillesol3e mit Brot pudding
und Salat dazu Kompott
GL, 130 kcal|A,C,G, 489 kcal|A,C,G 611 kcal|A,.C, 4781 keal|C,G, 120 keal
. Putengeschnetzeltes | Kaiserschmarrn Schinkenwurst
Wi Bratspatzle- mit Reis mit Apfelmus reichlich garniert Rum-
ttwoch Suppe Nachspeise Kompott mit Brot pudding
AC,G, 120 kcal|A,C,G, 589 kcal|A,C,G, 450 keallC,G,L, 578 kcal|C,G, 120 kcal
Markklo3chen- Schwelnepraten : M'.IChre'S Brotzeitteller . .
Dovversta SUDDE an DunkelbiersoR3e mit Zimtzucker mit Brot Griel3brei
@ PP mit Knddel und Kraut | und Apfelkompott
A,C,G 110 kcal 534 kcal|A,C,G, 422 kcallC,G,L, 359 kcal|C,G, 120 kcal
Verlo"renes El Beerenauflauf Kéaseteller
Sternchen- auf Griiner Sol3e . ) Bananen-
: mit Schokosol3e mit Trauben :
lem@ suppe dazu Salzkartoffeln pudding
dazu Kompott und Brot
und Salat
GL 110 keal|C,G, 612 kcal|A,C,G, 544 keal|A,G,C, 5235 kcal|C,G, 120 kcal
Sellerie- rmggi;ligﬁﬁll Dampfnudeln Bierkugel Schoko-
Samsi*ag cremesuppe und Salat mit Vanillesol3e bunt garniert pudding
GL 130 kcal|G,L, 366 keal|C,G, 480 keallu,v, 612 kcal|C,G, 120 keal
Kalb;rahmbraten Griel3brei Regensburger .
Brotsuppe mit Spatzle mit Zimt-Zucker mit Senf Vanille-
SOVIVH‘&IQ PP und Gemiise pudding
) und Kompott und Brot
Nachspeise
ACL 130 keal|A,C,G 620 kcal|A,C,G, 598 kcal|A,.C,G 578 kcal|C,G, 120 keal




