x X

BurgerHeim )

x

der Oberen Spitalstiftung Dingolfing

oF

A

Mewitkarte filr die Woche vom 03.09 bis 09.09.2026 >
2, WMittagessen Abendessen
& Suppe Menii 1 Wenii 2 Wenii Pudding
Roéstzwiebel-
Spaghetti Carbonara Germkndodel streichwurst Karamell-
Monta Tomatensuppe mit Parmesan mit Rumsol3e mit blauen uddin
@ und Salat und Kompott Zwiebeln P 9
und Brot
L,G 120 kcal|A,C,G,L 510 kcallA,C,G 461 kcall 492 kcal 120 kcal
. Kartoffel-Spargel- Milchreis Brotzeitteller .
. Eierflaum- Lauchauflauf mit Zucker mit Essiaqurken Vanille-
DI@MS‘(‘A@ suppe mit Kase Uberbacken 99 pudding
und Kompott und Brot
dazu Salat
A,C,L 130 kcal|A,C,G,L, 489 kcal|G, 611 kcallG, 478 kcal 120 kcal
. Gemeinsames
Fleischpflanzerl ;
. Abendessen:
mit Kartoffel- .
. Pfankuchen- Gurkensalat Kaiserschmarrn Saurer Bananen-
WMitt+woch suppe und BratensoRe mit Apfelmus Rindfleisch- pudding
Nachspeise Salat
mit Brot
A,G 120 keal|A,C,G,L, 589 kcal|A,.C,G 450 keal|a,.c.G 578 keal 120 keal
Gratinierte
MarkkléRchen- Hahnch?nschnltzel Marillenknddel Paprikawurst _ _
'DOVIVI(&FS'I‘QQ suppe .auf Kas_esof&e auf Fruchtsol3e reichlich garniert GrielRbrei
mit Spirelli-Nudeln und Kompott
dazu Salat
A,C,G 110 kcal|A,C,,G,L, 534 kcall|A,C,G 422 kcall 359 kcal 120 kcal
Spiegelei Apfel- Hier:l'r;gs?llet
. Gemilsesuppe auf Rahmspinat GrieBschmarrn mit Saﬁne— Edbeer-
Freitag P mit Salzkartoffeln mit Zimtzucker meerrettich pudding
und Salat und Kompott
und Brot
A,C,G 110 kcal|C 612 kcal(A,C,G, 544 kcallG, 523 kcal 120 kcal
Putengeschnetzeltes Pfa(ier}]fliﬂlct:ien
S Blumenkohl- "Asia Art" mit Bratensiilze Bananen-
aW\S‘{‘AQ suppe mit Curryreis Heidelbeerpudding mit Brot pudding
und Salat
dazu Kompott
A,C,L 130 kcal|C,G, 366 kcal|C,G, 480 kcalf 612 kcal 120 kcal
Gemischter Braten Camembert
y . N Aufgeschmolze .
Leberspatzle- mit Spétzle und Rubfhauben gebacken Zitronen-
SOVIVH‘a@ suppe Fruhlingsgemiise P mit pudding
. dazu Kompott .
Nachspeise Preiselbeeren




JacL 130 kcal|A,C,G,L, 620 kcallA,C,G, 598 kcall 578 keal 120 kcall




