
Menükarte für die Woche vom 15.06. bis 21.06.2026

1

120 kcal G 610 kcal A,C,G 560 kcal U,V 533  kcal 120 kcal

120 kcal L 572  kcal A,C,G 589 kcal L,G 530511 kcal 120  kcal

120130 kcal C,G,L 698120 kcal A,C,G 540 kcal A,C,G 538 kcal 120 kcal

120 kcal A,C,G, 689  kcal A,C,G 560 kcal U,V 623 kcal 120 kcal

120  kcal D,G,C 678 kcal A,C,G, 611 kcal G 478556 kcal 120 kcal

120 kcal C,G,L,M 534 kcal C,G, 588  kcal M 477 kcal 120 kcal

130  kcal A,C,G, 711 kcal A,C,G, 560 kcal M 620 kcal 120 kcal

Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2

Mittagessen

Menü Pudding

Freitag 

Grießbrei

mit Zimtzucker

und Kompott

Montag

Dienstag
Flammkuchen-Toast 

mit Salat

Arme Ritter 

(Hausbrot)

mit Vanilliesoße 

und Kompott

Pfannkuchen 

mit Marmelade 

und Kompott

Dampfnudeln 

mit Vanillesoße

dazu Kompott

Brotsuppe  

Hausgemachter 

Hackbraten 

mit 

Petersilienkartoffeln  

und Gemüse

dazu Salat

Zwetschgenbavesen 

mit Weinschaum

und Kompott

Nudelsuppe

Tafelspitzsülze 

vom Rind 

mit Brot

Regensburger 

mit Senf

Samstag

Sonntag

Milchreis 

mit Zwetschgenröster

und Kompott

Graupensuppe

Leberspätzle-

suppe

Blumenkohl-

suppe

Gemüse-

suppe

Bratspätzle- 

suppe

Gebundener 

Puteneintopf 

mit Reis und Gemüse 

Nachspeise

Schaschlikpfanne 

vom Schwein  

mit Kroketten

und Salat

Fischfilet gedünstet 

auf Rahmgemüse

mit Dampfkartoffeln

und Salat

Hänchenbrust 

in Zwiebel-

Sahnesoße

mit Nudeln

und Salat

Mittwoch

Karamell-

pudding

Grießbrei 

mit Rum

Schinkenwurst 

mit 

Bauernbrot

Griechischer 

Salat 

mit Feta 

und Oliven 

dazu Brot 

 Bunter 

mediterraner

 Nudelsalat

Räucherlachs mit 

Sahnemeerrettich 

und Brot

Kräuter-Quark  

mit  

Butterkartoffeln

Bananen-

pudding

Schoko-

pudding

Pistazien-

pudding

Hafer-

flocken-

brei

Vanille-

pudding

Jägerbraten 

vom Rind 

mit Gemüsespätzle 

Nachspeise

Germknödel  

mit Rumsoße 

und Kompott

Donnerstag


