
Menükarte für die Woche vom 04.05. bis 10.05.2026

3

G, 120 kcal G,L, 510 kcal A,C,G, 461 kcal 492  kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal A,C,G 489  kcal A,C,G 611 kcal G,L 478511 kcal 120  kcal

A,G 120130 kcal A,C,G 589120 kcal A,C,G 450 kcal L 578 kcal 120 kcal

A,C,G 110120 kcal A,C,G,L, 534  kcal C,G 422 kcal A,C,G, 359 kcal 120 kcal

A,C,G 110  kcal A,C,G,L, 612 kcal C,G, 544 kcal L,D, 523556 kcal 120 kcal

A,G,L 130 kcal G,L,A, 366 kcal A,C,G, 598 kcal L,M 612 kcal 120 kcal

A,C,L 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 480  kcal A,C,G,M, 578 kcal 120 kcal

Schoko-

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Montag
Kaspress-

knödelsuppe    

Biergulasch 

auf Kartoffelpüree

dazu Salat

Milchreis 

mit Zimtzucker  

Kompott

Obatzter 

mit Zwiebeln  

und Brot

Gekochter 

Schinken 

Puszta-Salat

mit Brot  

Grießbrei

Mittwoch
Kohlrabicreme- 

suppe 

Kartoffelrösti 

auf Grillgemüse 

und Tzatziki      

Nachspeise

Rupfhauben 

mit geschmorten 

Äpfeln

dazu Kompott

Gemeinsames 

Abendessen: 

Marinierter 

Kalbstafelspitz 

mit Spargel-

Erdbeersalat 

Bananen-

pudding

Dienstag

Bärlauch- 

Kartoffelcreme-

suppe

Gemüseeintopf 

mit Spargel 

und Kartoffeln

dazu Salat

Marillenknödel  

mit Sauer-

kirschsoße

dazu Kompott

Sahne-

pudding

Donnerstag
Markklößchen- 

suppe

Paniertes 

Schweineschnitzel 

Kartoffel-Wedges 

Spitzkohlsalat

Germknödel 

mit Vanillesoße  

und  Kompott

Mortadella      

 mit 

Essiggurken

Zwieback-

brei

Freitag 
Karottencreme-

suppe

Hausgemachte 

Bärlauch-

Käsespätzle  

dazu Salat

 Zwetschgen-

Rohrnudeln 

mit Rumsoße

dazu Kompott

Cremiger 

Kartoffelkäse 

mit Brot

Zitronen-

pudding

Samstag
Blumenkohl-

cremesuppe

Hähnchen-

Geschnetzeltes

mit Reis

dazu Salat

Grießbrei 

mit Zimt-Zucker   

und Kompott

Schweizer 

Wurstsalat   

mit Brot

Karamell-

pudding

Sonntag
Eierstich-

suppe

Apfelstrudel 

auf Vanillesoße

dazu Kompott 

Schweinswürstl  

mit Senf 

und Brot 

Rosa gebratenes 

Schweinefilet 

auf Eierspätzle 

dazu Spargel-

Lauchgemüse

Nachspeise


