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der Oberen Spitalstiftung Dingolfing

Wenitkarte filr die Woche vom 23.3. bis 24.03
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& WMittagessen Abendessen
5 Suppe Menii 1 Menit 2 Menii Pudding
Cevapcici Hausgemachte Honiaschinken
Zucchini- mit Djuvecreis Rohrnudeln auf gschnitten Erdbeer-
Wontag cremesuppe und Tzatziki mit Vanille-ZimtsoRe | &' 9°° pudding
mit Essiggurken
dazu Salat Kompott
GL 120 kcal|A,G,L 510¢cal|G,C 461 kcalfT U 492 kcal|lA G 120 kcal
Paniertes
Nudelsuppe Schweineschnitzel GrielRbrei Gemischte .
Di + mit mit Pommes mit Zimt-Zucker kalte Platte Cass_ls-
e a@ Gemiusewlirfel und Ketchup und Kompott mit Brot pudding
dazu Salat
130 kcallACFN 489<cal|A,C,G, 611 kcalfjL 478 kcallA G 120 kcal
Hahnchen- Gebackener
Semmelauflauf Camembert -
: Eierstichsuppe Rahmgeschnetzeltes auf Mandelsol3e mit Kartoffel- Vanillie-
Wit++woch mit Reis . puddig
) Kompott brei und
Nachspeise ;
Preiselbeeren
G 120 kcallA G 589<cal|A,C,G, 450 kcallG 578 kcal|A G 120 kcal
Gemischter Braten . . Bayrischer
. Marillenknodel
Kartoffel- mit Rosti mit ErdbeersoRe Wurstsalat Schoko-
Dowverstag) | cremesuppe und Gemiise mit Zwiebeln | pudding
Kompott
dazu Salat und Brot
CG 110 keal|A.C,G L, 534<cal|A,C,G, 422 keallc,G 350 kcallAG 120 keal
Gebackener
. Seelachs Reisauflauf Raucherlachs . .
Brokkoli- . ) N ) Pistazien-
'FI’&H‘&@ cremesuppe auf Kartoffelsalat mit mit Frichten garniert pudding
Remouladensol3e dazu Kompott mit Brot
dazu Salat
A G 110 kcallADF 612<cal|A,C,G, 544 kcallG 523 kcallA G 120 kcal
Schupfnudeln Couscous-Salat
Bunte mit R:Ehmkraut Rahmnudeln mit Tomaten Kirsch-
S&WV\S’[’&\@ Gemiusesuppe mit Zimtzucker und Feta pudding
dazu Salat
dazu Brot
A 130 kcal|A,C,G,L, 366¢cal|C,G, 480 kcalf 512 kcallA G 120 kcal
“iag =
paims®” . Jagerbraten Germknodel Schinken-
Grie3nockerl- vom Schwein mit RUMSORe nudeln Bananen-
SOVIVH’&\@ suppe mit Krauterspatzle i pudding
: und Kompott mit Ei
Nachspeise
A G 130 kcal|A 620<cal|A,C,G, 598 kcaI|A G 578 kcal|AF 120 kcal




