
Menükarte für die Woche vom 02.02. bis 08.02.2026
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G, 120 kcal A,C,G 510 kcal A,C,G 461 kcal L M G 492  kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal L,N 489  kcal A,C,G 611 kcal G, 523511 kcal 120  kcal

A,G 120130 kcal A, C.L 712120 kcal A,C,G 450 kcal 578 kcal G 120 kcal

A,C,G 110120 kcal A,C,G,L 534  kcal C,G,A 422 kcal C,G 359 kcal G 120 kcal

G 110  kcal C,G, 612 kcal C,G,A 644 kcal A,C,G, 523556 kcal G 120 kcal

A,G,L 130 kcal A,C,G,L, 366 kcal A,C,G, 480  kcal 612 kcal G 120 kcal

G 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 598 kcal G, 578 kcal G 120 kcal

Schoko-

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Montag
Eierflaum-

suppe

Nudel-Gemüse-Auflauf 

mit Pute 

Salat

Grießschmarrn 

mit Beerensoße

Kompott

Feine und 

grobe 

Streichwurst

dazu Brot

Bergschinken 

mit 

Essiggurken  

und Brot

Pistazien-

pudding

Mittwoch
Tomaten-

suppe

Gebackene 

Champignons

 mit Salzkartoffeln 

und Remouladensoße 

Nachspeise

Karamellisierter 

Grießauflauf 

mit Pistaziensoße

und Kompott 

Gemeinsames 

Abendessen:  

Warmer 

Leberkäse 

mit 

Kartoffelsalat

Bananen-

pudding

Dienstag
Erbsencreme-

suppe

Grillhähnchen 

mit Kartoffel-

Gurkensalat

Milchreis 

mit Zimt-Zucker 

Kompott

Sahne-

pudding 

Donnerstag
Pfannkuchen-

suppe

Rigatoni al Forno                       

und Salat

Kartoffel-

maultaschen 

mit Kompott

Schinkenwurst 

mit Brot

Kirsch-

brei

Freitag 
Grießnockerl-

suppe

Seelachs gebacken 

mit Rahm-Kartoffeln

Salat

Gebackene 

Marillenknödel        

mit Fruchtsoße 

und Kompott  

Obatzter 

mit Gurken 

und Brot

Nougat-

pudding

Samstag

Kartoffel-

Lauchcreme-

suppe

Fleischbällchen 

in Currysoße 

mit Reis

Salat

Dampfnudeln 

mit Rumsoße

Kompott

Aufschnitt - 

Variation mit 

Essiggurken 

und Brot

Karamell-

pudding

Sonntag
Gemüse-

cremesuppe

Schweinsbraten 

vom Hals 

mit Knödel 

und Sauerkraut 

Obstsalat

Maisbrei 

mit Zimt-Zucker

Kalter Braten 

mit Meerrettich 

und Brot 


