
Menükarte für die Woche vom 15.12 bis 21.12.2025
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B,A,C 120 kcal A,L, 510 kcal A,B,G, 461 kcal U, 492  kcal C,G 120 kcal

G,L, 130 kcal A,C,G, 489  kcal A,C,G 611 kcal A,C, 478511 kcal C,G, 120  kcal

A,C,G, 120130 kcal A,C,G, 589120 kcal A,C,G, 450 kcal C,G,L, 578 kcal C,G, 120 kcal

A,C,G 110120 kcal 534  kcal A,C,G, 422 kcal C,G,L, 359 kcal C,G, 120 kcal

G,L, 110  kcal C,G, 612 kcal A,C,G, 544 kcal A,G,C, 523556 kcal C,G, 120 kcal

G,L, 130 kcal G,L, 366 kcal C,G, 480  kcal U,Y, 612 kcal C,G, 120 kcal

A,C,L 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 598 kcal A,C,G 578 kcal C,G, 120 kcal

Vanille-

pudding

Samstag
Brokkolicreme-

suppe

Schlachtschüssel 

mit Pürre und Kraut

dazu Salat

Dampfnudeln 

mit Vanillesoße

Bierkugel 

bunt garniert

Schoko- 

pudding

Sonntag
Maultaschen-

suppe

Sauerbraten 

mit Knödel 

und Blaukraut

Nachspeise

Grießbrei 

mit Kompott

Wiener 

mit Senf 

und Brot

Bananen-

pudding

Donnerstag
Markklöschen-

suppe

Toast Hawaii 

mit Preiselbeeren 

dazu Salat

Quarkstrudel 

mit Pfirsichsoße 

und Kompott

Gemeinsames 

Weihnachts-

festessen

Grießbrei

Freitag 
Sternchen-

suppe

Hausgemachte 

Kartoffelrösti 

mit Grillgemüse 

und Sour Creme 

dazu Salat

Milchnudeln 

mit Fruchtsoße 

und Zimt

dazu Kompott

Tomatenfisch 

mit Brot

Gelbwurst      

reichlich garniert

Karamell- 

pudding

Mittwoch
Eierflaum-

suppe

Pfannen Gyros 

an Calvadossoße 

mit Kartoffelspalten

und Grünen Bohnen

Nachspeise

Nutellaschnitten 

mit Karamellsoße

und Kompott

Bunter Wurstsalat 

mit Brot

Rum-

pudding

Dienstag
Gemüsecreme-

suppe

Currywurst 

mit Pommes 

dazu Salat

Semmelauflauf 

mit Erdbeersoße

und Kompott

Mokka- 

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Montag
Tomatencreme-

suppe

Schaschlickpfanne 

mit Reis

dazu Salat

Topfenknödel 

an Beerensoße

mit Kompott 

Eierwurst 

mit Essiggurken 

und Brot


