
Menükarte für die Woche vom 05.01. bis 11.01.2026

2

Montag

C,L 120 kcal A,C,G 589 kcal A,C,G 634 kcal 492  kcal 120 kcal

G,L 130 kcal A,C,G,O 711  kcal A,C,G 466 kcal M, 433511 kcal 120  kcal

A,L 120130 kcal A,C,M,L 678120 kcal A,C,G 610 kcal A,G,L,M, 490 kcal 120 kcal

C,L 110120 kcal A,C,G,L, 622  kcal A,C,G 422 kcal A,G 598 kcal 120 kcal

A,C,L 110  kcal A,C,L 578 kcal A,C,G, 545 kcal D,G 578556 kcal 120 kcal

A,C,G,L 130 kcal G,L,M 710 kcal A,C,G, 689  kcal 543 kcal 120 kcal

L,C 130  kcal A,C,G 648 kcal A,C,G, 543 kcal A,C,G, 632 kcal 120 kcal

Erdbeer-

pudding

Samstag
Gemüse-

suppe

Vegetarischer 

Nudelauflauf

dazu Salat

Topfenstrudel 

mit marinierten 

Beeren

und Kompott

Brotzeitteller 

mit Essiggurken

Rum-

pudding

Sonntag
Grießnockerl-  

suppe

Kalbsrahmbraten 

mit Spätzle 

und Gemüse   

Nachspeise

Aufgeschmolze 

Rupfhauben 

und Kompott

Holzfäller-

bratwurst 

mit Senf 

und Brot

Karamell-

pudding

Donnerstag
Eierstich-Stern-

Suppe

Neujahrsmenü 

Hänchenbrust 

in Zitronen-Parmesan

auf Rahmkarotten und 

grünen Bandnudeln

Neujahrsdessert 

Eierlikör Dessert 

mit Weißer 

Schokolade

Aufschnitt 

von der 

Gelbwurst 

mit Brot

Mokka-

pudding 

Freitag 
Eierflaum-

suppe

Gebackenes 

Schollenfilet 

an Rahm-Gemüse-

Kartoffeln

dazu Salat

Zwetschgen-

Rohnudeln 

mit Vanillesoße  

Kompott

Weichkäse-

Variation 

mit 

Trauben garniert

Scheibe 

weißer und roter 

Pressack 

und Brot

Sahne-

pudding

Mittwoch
Tomaten-

suppe

Puten-Geschnetzeltes 

"Züricher Art"

mit Spätzle             

Maisbrei 

mit Zimt & Zucker

Geräuchertes 

vom Schwein          

mit Essiggurken

Pistazien-

pudding

Dienstag
Maultaschen- 

suppe

Hellgeräucherter 

Schweinehals 

mit Kraut und 

Semmelknödel

dazu Salat

Gebackene 

Marillenknödel

auf Fruchtsoße

Vanille-

pudding

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Karotten-

suppe

Herzhafter 

Bauerneintopf 

und Salat

Nudelauflauf 

an Rumsoße

Kompott

Lerberkäse- 

Aufschnitt 

mit Brot


