
Menükarte für die Woche vom 15.04 bis 21.04.2024
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L,G 120 kcal L,G,M 510 kcal A,C,G 461 kcal U 492  kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal A,C,G,L, 489  kcal A,C,G 611 kcal M 478511 kcal 120  kcal

A,G 120130 kcal A,C,G,L, 589120 kcal A,C,G 450 kcal F,G,C,L, 578 kcal 120 kcal

A,C,G 110120 kcal A,C,,G,L, 534  kcal A,C,G 422 kcal A,G, 359 kcal 120 kcal

A,C,G 110  kcal A,C,G, 612 kcal A,C,G, 544 kcal D, 523556 kcal 120 kcal

A,C,L 130 kcal C,G, 366 kcal C,G, 480  kcal L,M 612 kcal 120 kcal

A,C,L 130  kcal A,C,G 620 kcal A,C,G, 598 kcal A,M 578 kcal 120 kcal

Hafer-

flockenbrei

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Montag Tomatensuppe 

Hackbällchen an 

dunkler Biersoße mit 

Kartoffelpürree, 

Karotten und Salat

Pfannkuchen mit 

Erdbeermarmelade 

Dreierlei vom 

Aufschnitt      

reichlich 

garniert

Leberkäse mit 

Senf und 

Essiggurken

Vanille-

pudding

Mittwoch Brotsuppe

Kräuterbraten vom 

Schweinehals mit 

Nudeln und Gemüse         

Nachspeise

Dampfnudel an 

Vanillesoße   

Kompott

Mediterraner 

Nudelsalat 

pikant gewürzt

Bananen-

pudding

Dienstag
Sternchen-

suppe 

Geschnetzeltes von 

der Pute mit 

Currysoße dazu Rösti 

und Salat

Grießbrei mit Zimt 

& Zucker und  

Kompott

Sahne-

pudding

Donnerstag
Markklößchen-       

suppe

Gebratener Schinken 

mit Spiegelei dazu 

Rahmspinat und 

Kartoffeln

Salat

Rupfhauben 

"klassische Art" 

Kompott

Paprikawurst  

reichlich 

garniert

Erdbeer-

griesbrei

Freitag 
Gemüsecreme-

suppe

Rotbarschfilet an 

Rieslingsoße dazu 

Risotto und Salat

Griesschmarrn mit 

Kirschsoße und 

Kompott

Variation vom 

Weichkäse und 

Frischkäse mit 

Brot

Zitronen-

pudding

Samstag
Leberspätzle-

suppe

Gefüllte 

Schnitzelrouladen 

(Schwein) mit Spätzle 

und Gemüse 

Salat

Hausgemachte 

Zwetschgen-

maultaschen 

Kompott 

Wildpastete mit 

Brot

Polenta-

kirschbrei

Sonntag
Eierflaum-    

suppe

Hähnchenbrust 

"Puszta Art" mit 

Kroketten und Brokkoli  

Nachspeise 

Mit Aprikosen 

gefüllte 

Toastschnitten an 

Rumsoße  

Kompott

Schweins-

würstel mit Senf 

und Brot


