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Ein herzliches Willkommen an unsere
neuen Bewohner und

Bewohnerinnen/ Tagesp昀氀egegäste

Bürgerheim:
Mathilde Schmidt
Mina Hoppe

Antonie Schmid
Traute Schopf
Josef Freidhofer
Rosina Schön

Anna Schmelmer

Tagesp昀氀ege:
Maria Danner
Werner Danner
Rosa Mitjuk

Adol昀椀ne Rauch
Martha Scharf

Marianne Zeilhofer
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Kaoula Gazouani
(Servicekraft WB 1)
Lena Mannhart

(PFK zurück aus dem Mutterschutz)
Katarzyna Mankowska

(WB 2)
Vjollca Pllana

(P昀氀egehelferin WB 2)
Christian Popa

(P昀氀egehelfer WB 2)
Barbara Stanislawczuk
(P昀氀egehelferin WB 3)

Marco Dragel
(P昀氀egehelfer WB 3)

Ein herzliches Willkommen an unsere
neuen Mitarbeiter und

Mitarbeiterinnen im Bürgerheim



BEM- Betriebliches Eingliederungsmanagement:
Unterstützung bei der Wiedereingliederung nach einer
längeren oder wiederholten Arbeitsunfähigkeit

Sprechstunden BGM für alle Mitarbeiter*innen
Immer am Dienstag von 09.00 - 13.00 Uhr im ASZ

BGF- Betriebliche Gesundheitsfürsorge:
Coaching, Gesundheitsmaßnahmen, …

Unser regelmäßiges Frühstück für die Mitarbeiter*innen

Unser Kooperationspartner:

Regelmäßige Gesundheitszirkel -
für alle Bereiche des Bürgerheims
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Betriebliches Gesundheitsmanagement
für alle Mitarbeiter*innen im Bürgerheim
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Stadtrundfahrt unserer Bewohner*innen
Nach drei Jahren konnten die Bewohner*innen des
Bürgerheims und das Betreute Wohnen wieder eine
Rundfahrt genießen. Am 21.09.2022 hieß es um 14.00 Uhr
Abfahrt. Ein ganz besonderes Begleitteam fuhr mit den
Senioren durch Dingol昀椀ng und Umgebung. Der
ehemalige Bürgermeister Herr Pellkofer steuerte den
Bus sicher durch den Verkehr und der erste
Bürgermeister, Herr Armin Grassinger trat als Reiseleiter
in Aktion. Unsere Betreuungsassistentinnen und unsere
Heimfürsprecherin Frau Cristina Jodlbauer kümmerten
sich während der Fahrt um die Senioren/Seniorinnen.
Passend, wie für die Stadtrundfahrt bestellt, schien an
diesem Nachmittag die Sonne. Auf demWeg gab es dann
noch ein unerwartetes Highlight. Es ging direkt vorbei an
den gerade statt昀椀ndenden Filmaufnahmen zu dem
neuen Eberhofer Krimi „Rehragout Rendevouz“.



6

Kirta 2022 in Dingol昀椀ng
Zünftige Blasmusik, Brathendl und ein frisch
gezapftes Bier im Festzelt - wie lange wurde das
vermisst. Zum letzten Volksfest des Jahres ging es
für unsere Senioren/Seniorinnen gemeinsam mit
der Heimleitung Frau Aichner, der
Heimfürsprecherin Frau Jodlbauer, unseren
Betreuungsassistentinnen und ehrenamtlichen
Helferinnen zur Dingol昀椀nger Kirta. Strahlender
Sonnenschein vom blauen Himmel versüßte
diesen lang ersehnten Aus昀氀ug.

Kirta-Vorbereitungen auf allen Wohnbereichen
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Im November 1922 erblickte Frau Maria Puchinger in Rogau im
Böhmerwald das Licht der Welt. Stolze 100 Jahre wurde unsere
Bewohnerin und bekam an ihrem besonderen Ehrentag nicht nur
Besuch von ihrer Familie. Der erste Bürgermeister der Stadt
Dingol昀椀ng, Herr Armin Grassinger, sowie Landrat Herr Werner
Bumeder ließen es sich nicht nehmen, Frau Puchinger gemeinsam
mit ihrer Familie hochleben zu lassen.

Den Anfang machten Frau und Herr Hofbauer. Am 2.Oktober 1962
gaben sich die Beiden das Ja-Wort und blickten nun auf 60 Jahre
gemeinsames Eheleben. Im Kreise unserer zweiten Bürgermeisterin
Frau Huber, der dritten Landrätin Frau Wälischmiller und der
Heimleitung Frau Aichner wurde auf das diamantene Hochzeitspaar
angestoßen.

Besondere Jubiläen im Bürgerheim
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Und noch ein 100er Geburtstag wurde gefeiert. Dieses
Mal in unserer Tagesp昀氀ege. Der erste Bürgermeister
Armin Grassinger, Landrat Werner Bumeder,
Heimleitung Frau Christine Aichner und Frau Eva
Kornherr als verantwortliche P昀氀egefachkraft der
Tagesp昀氀ege gratulierten Frau Christianne Heydenreich
im Beisein ihrer Tochter Renate herzlichst zu diesem
außergewöhnlichen Geburtstag. Frau Heydenreich
verriet sogar im Gespräch ihr geheimes Mittel um
gesund zu bleiben - „Ich esse gerne Schokolade.“

Herr Willi Schmidt feierte am
28. November im Kreise seiner
Ehefrau Mathilde, der zweiten
Bürgermeisterin Frau Huber
und der Heimleitung Frau
Aichner seinen 95. Geburtstag.
Gemeinsam wurde auf ein
langes und ereignisreiches
Leben geblickt.
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Auch auf den Wohnbereichen
feierten die Jubilare des
jeweiligen Monats gemeinsam
mit den Bewohner*innen des
Wohnbereiches.

Frau Maria Ringer feierte am 31.10.2022 ihren 95. Geburtstag.
Neben ihrer Familie gratulierten auch der dritte Bürgermeister
Valentin Walk und unsere Heimleitung Frau Aichner.



Impressionen aus der Betreuung
Unsere 昀氀eißigen Bäcker*innen
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Die Auswahl ist so vielfältig wie in
einer Bäckerei. Unsere Senior*innen
backen gemeinsam zu jedem Anlass
das passende Gebäck oder Kuchen. Es
darf natürlich genascht werden, bevor
das Endergebnis beim gemütlichen,
Ka昀昀eetrinken genossen wird.
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Frisch gebackene Apfelkücherl wurden
auch direkt im Bewohnerzimmer serviert.

Die Apfelbäume im Garten des Bürgerheims trugen im
September/ Oktober 2022 eine große Last. Fast jeder Ast
ächzte unter der Menge des Obstes. Man kam mit dem
Ernten gar nicht hinterher. Ein großer Teil wurde direkt
im Bürgerheim weiterverarbeitet. Für Apfelkompott über
Apfelkücherl bis hin zum Apfelkuchen wurde diese
große Ernte genutzt. Bewohner und Bewohnerinnen und
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen konnten jederzeit auch
die frischen Äpfel direkt vom Baum genießen. Eine große
Menge an Äpfeln brachte unser Haustechniker Peter zur
Kelterei. Der daraus gewonnene Saft konnte in den
Wohnbereichen serviert werden.



Bewegung - gut für Körper und Seele
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Unsere kreativen Bewohner*innen
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Gottesdienst zum Erntedank

Gemeinsam mit den Betreuungsassistentinnen
wurden die Körbe für die Weihung während des
Erntedankgottesdienst vorbereitet. Jeder
Wohnbereich brachte die Gaben in die Kapelle
des Bürgerheims.
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Als Weihnachtsengel 昀氀ogen unsere Clowns mit ihrem
Weihnachtsprogramm im Saal ein. Es wurden gemeinsam
Weihnachtslieder gesungen, bei denen die
Bewohner*innen sehr textsicher waren. Am Ende gab es
noch kleine Geschenke, die mit viel Empathie an die
Senioren und Seniorinnen übergeben wurden.

Unsere Klinik-Clowns in Weihnachtsstimmung
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Mitglieder der Kolpingjugend Dingol昀椀ng unterhielten
unsere Bewohner und Bewohnerinnen am 19. November
2022 mit einem Theaterstück. „Da Haftlmacher“ - eine
Komödie in drei Akten stand auf dem Programm. Einer der
Mitwirkenden war den Zuschauern/Zuschauerinnen
bekannt. Herr Georg Neudecker, stellvertretender
Wohnbereichsleiter des Wohnbereichs 2, legte sich mit
seiner Rolle als Wirt „Hans Schredl“ für unsere Senioren/
Seniorinnen richtig ins Zeug. Er und seine Mitstreiter
führen bereits seit 2017 Theaterstücke mit viel Freude und
Engagement auf.

„Da Haftlmacher“ im Bürgerheim
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Am Ende der Komödie
gab es viel Applaus von
unseren Bewohner*innen
als Dankeschön für
diesen gelungen und
spannenden Nachmittag

Worum ging es in dieser Komödie? Ein Pfarrer 昀椀ndet 200.000
Mark, versteckt in einem kleinen Kästchen, auf seinem Altar in
der Kirche. Diese gehören dem eben beerdigten Haftlmacher.
Ein Brief, den der Verstorbene dem Geld beigefügt hatte, löste
unter seinen Freunden einen Wettstreit aus. Es war aber kein
gewöhnlicher Wettstreit, sondern ein „Kampf“ zwischen den
Geschlechtern entbrannte. Dieser wurde natürlich mit allen
erdenklichen Mitteln geführt. Geht aus diesem Wettkampf kein
Sieger hervor, bekommt letztendlich der Pfarrer das Geld für die
Armen seiner Kirchengemeinde. Lügen, Intrigen und nicht ganz
faire Mittel kamen zum Einsatz - was aber keine ahnte.. Da
Haftlmacher gri昀昀 zum Entsetzen seiner Freunde in diesen
Wettstreit ein…
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Vorbereitung auf Weihnachten
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Beim Dekorieren half
jeder mit so gut es
möglich war.

24

Der erste Schnee. Dieser wurde auch,
zur Freude unsere Bettlägrigen, direkt
ins Zimmer geliefert.

Nach den vielen
Weihnachtsvorbereitunge
n ein kleiner Aus昀氀ug zum
Durchatmen in die Stadt

Natürlich durfte auch der
Adventskalender nicht fehlen.
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Winterliche Schnappschüsse aus dem Bürgerheim
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Nikolausfeier im Bürgerheim
Am 06. Dezember 2022 wurde die Weihnachtszeit mit Glühwein,
Punsch und Plätzchen eingeläutet. Entgegen dem Vorjahr
konnten die Bewohner und Bewohnerinnen gemeinsam auf den
Nikolaus warten, der natürlich nicht mit leeren Händen kam. Er
hatte in seinem goldenen Buch so einiges über unsere Senioren
und Seniorinnen stehen, die sich natürlich alle durch ein
tadelloses Verhalten ausgezeichnet haben. Somit blieb dem
Nikolaus gar nichts anderes übrig, als an alle Geschenke zu
überreichen.
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Der Schülerchor der Tassilo Realschule aus Dingol昀椀ng stimmte
unsere Bewohner und Bewohnerinnen am Vormittag des
22.12.2022 auf das folgende Wunschbaumweihnachtsfest ein.
Andächtig lauschten unsere Senioren/Seniorinnen den
Stimmen der Schüler und Schülerinnen und dem
Posaunenchor. Im Anschluss gab es noch liebevoll gestaltete
Weihnachtskarten für all unsere Bewohner*innen. Auch die
P昀氀ege-Engel des Bürgerheims wurden mit einem Geschenk
bedacht. Es wurde ein Gutschein der Bäckerei Beer überreicht,
welcher sicher für einen süßen Pausensnack unserer
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen genutzt wird.

Adventssingen im Bürgerheim
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In diesem Jahr hieß es wieder „Was wünschen Sie sich zu Weihnachten?“.
Auf kleine Kärtchen notiert, landeten all die Wünsche unserer Bewohner
und Bewohnerinnen am Wunschbaum in der Brotzeit Hüttn in Dingol昀椀ng.
Viele 昀氀eißige Weihnachtsengel wandelten die Worte auf den Kärtchen in
liebevoll verpackte Weihnachtsgeschenke für unsere Bewohner und
Bewohnerinnen um. Jeder geäußerte Wunsch wurde erfüllt. 2021 erlebten
wir diese Aktion zum ersten Mal im Bürgerheim. Eingeschränkt durch
Corona konnten unsere Senioren und Seniorinnen nicht gemeinsam ihre
Geschenke auspacken. In diesem Jahr war es endlich anders. Im Rahmen
eines Wunschbaumweihnachtsfestes saßen alle bei einem Glühwein oder
Punsch zusammen und packten in gemütlicher Runde ihre Geschenke
aus. Eingeleitet wurde unser Wunschbaumweihnachtsfest bereits mit dem
Einzug des Wunschbaumteams am 20.12.22 ins Bürgerheim. Ausgestattet
mit voll gepackten Bollerwagen, Weihnachtsengeln und Weihnachtsmusik
kamen die Bewohner und Bewohnerinnen im Eingangsbereich zusammen,
um den Zug zu begrüßen. Es wurden gemeinsam Weihnachtslieder
gesungen. Danach wurde der Gabentisch für die anstehende Feier am
22.12.22 bestückt. In diesem Jahr wurden nicht nur die Wünsche unserer
Bewohner und Bewohnerinnen erfüllt, es gab auch noch Geschenke für
die P昀氀egekräfte. Am Nachmittag des 22.12.22 kamen dann alle im Festsaal
zusammen. Begleitet von einer Violine unserer Ehrenamtlichen Frau
Magdalena Speckmeier sangen alle gemeinsam Weihnachtslieder zur
Einstimmung auf die Bescherung. Und dann war es soweit. Unsere
Bewohner und Bewohnerinnen konnten es gar nicht glauben, dass sie so
reichlich beschenkt wurden. Im Anschluss gab es die Möglichkeit für
unsere Senioren und Seniorinnen, sich vor einem weihnachtlichen Motiv
fotogra昀椀eren zu lassen. Eine schöne Erinnerung an diesen Nachmittag.

Wunschbaumweihnachtsfest
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Einzug des Wunschbaumteams mit
seinen 昀氀eißigen kleinen Helfern.
Gemeinsames Singen von
Weihnachtsliedern mit unseren
Bewohnern und Bewohnerinnen.
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Probefoto für das Fotoshooting

unserer Bewohner und Bewohnerinnen

Die letzten Vorbereitungen für das
Wunschbaumweihnachtsfest.
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Weihnachten 2022 sollte es vom Haus ein besonderes
Geschenk für unsere Senioren und Seniorinnen sein.
Nachhaltigkeit ist seit langer Zeit ein wichtiges Thema und geht
an niemandem vorbei. Ein nachhaltiges Weihnachtsgeschenk
als Beitrag des Bürgerheim stand auf dem Plan. Eine besondere
Schokolade aus fairem Handel war genau das Richtige. Der
Weltladen Dingol昀椀ng war dafür der beste Ansprechpartner.
Gemeinsam entschieden wir uns für eine Schokolade, denn
nicht nur an Weihnachten sind unsere Bewohner*innen für
Süßes immer o昀昀en. Damit uns unsere Senioren und
Seniorinnen auch in ihrem Geschenk wiedererkennen, wurde
die Verpackung mit einem Foto und dem Logo des Bürgerheims
bedruckt. Als kleines Extra gab es noch zu jeder Tafel
Schokolade eine handbemalte Kugel dazu, die zu jeder
Jahreszeit als Dekoration genutzt werden kann. Zudem sind
diese Kugeln sehr stabil und können für die Stärkung der
Feinmotorik genutzt werden.

Ein besonderes Geschenk für unsere
Bewohner und Bewohnerinnen vom

Bürgerheim
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An festlich gedeckten Tischen konnten unsere Senioren
und Seniorinnen am Abend des 12.01.2023 nochmals
das neue Jahr gemeinsam mit einem 3-Gänge Menü
genießen. Unsere Küche legte sich wie immer richtig ins
Zeug, um unseren Bewohnern und Bewohnerinnen mit
einem köstlichen Abendessen zu verwöhnen. Es wurde
gemeinsam geschlemmt und sich bei einem guten Glas
Wein oder Bier über die letzten Ereignisse ausgetauscht.
Dabei verging die Zeit wie im Flug.

Neujahrsessen für unsere Bewohner und
Bewohnerinnen und das Betreute Wohnen
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Faschingsvorbereitungen auf den Wohnbereichen
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Faschingsauftakt im Bürgerheim mit der
Narrenhochburg aus Teisbach am 28.01.2023

Nach langer pandemiebedingter Pause warten alle
gespannt auf den Beginn des Auftritts der Kindergarde
der Narrenhochburg Teisbach. Sowohl die Kinder, als
auch unsere Senioren und Seniorinnen hatten ihre
Plätze aufgenommen und warteten nur noch auf den
Startschuss. Um 14.00 Uhr ging es dann los und die
Kindergarde zog mit ihrem Hofstaat bei uns im
Bürgerheim ein.
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Fasching mit der Narrenhochburg Teisbach
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Bevor sich die Garde für eine kleine Verschnaufpause
zurückzog, gab es noch eine Überraschung für unsere Senioren
und Seniorinnen. Für besondere Verdienste wurden natürlich
auch Orden durch das Prinzenpaar vergeben. Drei unserer
Bewohnerinnen, die gebürtig aus Teisbach kommen, wurden
entsprechend geehrt. Den Anfang machte Frau Fuchs. Im
Anschluss wurde Frau Harlander, der Mutter des
Ehrenpräsidenten der Faschingsgarde Herrn Harlander, ein
Orden überreicht. Als Dritte im Bunde übergaben Laura die II.
und Moritz der I. noch Frau Huber Erna einen Faschingsorden.
Damit waren die Auszeichnungen aber noch nicht vorbei. Auch
unsere Heimfürsprecherin Frau Christina Jodlbauer wurde vom
Ehrenpräsidenten aufgerufen und feierlich ein Orden für ihr
Engagement im Bürgerheim verliehen.

Fasching mit der Narrenhochburg Teisbach
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Fasching mit der Narrenhochburg Teisbach



Am Samstag, den 04.02.2023 begrüßten die
Bewohner und Bewohnerinnen des Bürgerheims
dann die Faschingsgarde des TSV Dingol昀椀ng.
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Fasching mit dem TSV Dingol昀椀ng



Fasching mit dem TSV Dingol昀椀ng
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Da hielt keine Krawatte
mehr stand. Die Beute war
gemacht.

Unsinniger Donnerstag im Bürgerheim
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Die Crew des Kreuzfahrtschi昀昀es war am Rosenmontag bereit den
Hafen zu verlassen und gemeinsam eine Reise mit den Bewohnern
und Bewohnerinnen, dem Betreuten Wohnen und den Gästen der
Tagesp昀氀ege zu unternehmen. Die Kreuzfahrtgäste checkten
pünktlich um 14 Uhr auf unserem Schi昀昀 ein und es hieß „Leinen los“.
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Unserer Rosenmontagsball für die Bewohner und
Bewohnerinnen mit dem Motto „Schi昀昀 ahoi“



Rätselspass
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Was bin ich ??

In der Erde war ich versteckt, die Sonne hat mich aufgeweckt.
Weiß ist mein Köpfchen, das kann ich verraten -

ich wachse in so manchem Garten.
Ich heiße zwar Glöckchen, doch ich kann nicht klingen -
doch kann ich dir ganz sicher die Frühlingszeit bringen.

Wenn die Frühlingssonne lacht, schwebt er leise und ganz sacht.
Mal einfarbig, mal bunte Flecken, sind auf den Flügeln zu entdecken.

Es war eine Raupe und puppte sic ein, welches Tierchen kann das sein?

Was fährt denn da im Garten rum, hin und her, mit viel Gebrumm.
Mal eine Kurve und mal gerade, doch nicht ins Beet, das wäre schade…
Denn das Gerät, so soll es sein, schneidet am besten den Rasen fein.

Im Winter bleibe ich versteckt, im Frühling werde ich geweckt.
Oft sitze ich auf einem Blatt, dort esse ich mich richtig satt.

Bin rot mit Punkten und ziemlich klein, fällt dir jetzt die Lösung ein?



Faschingsrätsel
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Frühlingsglaube
Die linden Lüfte sind erwacht,

Sie säuseln und wehen Tag und Nacht
Sie scha昀昀en an allen Enden.
O frischer Duft, o neuer Klang!

Nun, armes Herze, sei nicht bang!
Nun muss sich alles, alles wenden.

Die Welt wird schöner mit jedem Tag.
Man weiß nicht, was noch werden mag.

Das Blühen will nicht enden.
Es blüht das fernste, tiefste Tal:

Nun armes Herz, vergiss die Qual!
Nun muss sich alles, alles wenden.

(Ludwig Uhland, 1787-1862)

Ergänzen Sie die Buchstaben und lösen sie die Sätze.
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IMPRESSUM

Die „Bürgerheim-Zeitung“ erscheint 2-mal jährlich. Verteilung u.a. an die Bewohner*innen des Bürgerheims.
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08.10.2022 Frau Erika Häusler27.10.2022 Frau Gertrud Tof�l-Pinther27.10.2022 Frau Maria Fuchs01.11.2022 Frau Elfriede Steinhauer05.11.2022 Frau Marianne Nagl06.11.2022 Frau Therese Schieweck13.11.2022 Frau Anna Huber15.11.2022 Frau Elisabth Brem08.12.2022 Herr Karl Gruber21.12.2022 Frau Mina Hoppe24.12.2022 Frau Rosa Maria Wittek25.12.2022 Frau Inge Lore Hawlitzky27.12.2022 Frau Rosemarie Hirsch05.01.2023 Frau Ute Seitz13.01.2023 Frau Traute Schopf31.01.2023 Herr Rudolf Wehner02.02.2023 Frau Maria Schindlbeck

In stiller Trauer gedenken wir unsererVerstorbenen



Redaktion:
Diana Wagner
Leitung ASZ
BGM Beauftragte

Das Team des Bürgerheims Dingol昀椀ng freut sich
mit Ihnen gemeinsam auf den Frühling

Bis bald….


